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Stichting Vrijwilligers Palliatieve
en Terminale Zorg

VPTZ Venlo e.o. praktiseert al 25 jaar haar missie om
"niemand in eenzaamheid te laten sterven” Onze
goed opgeleide vrijwilligers bieden tijd, aandacht en
ondersteuning aan cliénten in hun laatste levensfase,
Deze zorg aan huis is een aanvulling op de professio-
nele zorg. We zijn er voor de diént, naasten en
mantelzorgers. De wens van de cliént en zijn of haar
mantelzorgers staat centraal.

}:iﬁemub-r]unhamst
voor vrijwilligers

Het jaar 2021 stelde door corona wederom extra eisen
aan onze codrdinatoren en vrijwilligers.

Veel communicatie verliep telefonisch en digitaal.
Onze cobrdinatoren en vrijwilligers hebben steeds
oog gehouden voor de coronamaatregelen en deze
steeds opgevolgd. We hebben ondanks corona 54
maal onze vrijwilligers kunnen inzetten,

Ook heeft de samenwerking met Hospice Mariaweide
meer vorm gekregen.

De VPTZ heeft samen met Hospice Mariaweide een
campagne gevoerd ter bewustwording wvan het
levenseinde o.a. via krant, stadsomroep en website
www.mijnlaatstelevensfase.nl

Door de laatste levensfase bespreekbaar te maken,
kan er tijdig de noodzakelijke zorg georganiseerd
worden.
Verder hebben wij gesprekken gevoerd met overige
ketenpartners om te kijken waar we elkaar kunnen
versterken.

Han Wilke, voorzitter

Inzetten in 2021

787 uur 68 aanvragen, 54 inzetten
4x voortzetting inzet uit 2020
dus 50 nieuwe inzetten

2019 2020 2021

>80 jaar 27 17 23
61-80 jaar 28 11 25
41-60 jaar 1 ) 4
<40jaar 2
man 18 12 25
vrouw 38 18 29
plaats van sterven
thuis 39 25 46
V&V huis 13 o 7
GGZ huis 1 5 1
aangemeld door*
cliént/ naaste 30 12 8
thuiszorg 12 10 21
huisarts 1 1 8
V&V huis 9 4 1
anders 3 3 16
snelheid inzet
< 24 uur 50 22 43
< 2dagen ! o 7

*Ook al doct de chiént of naaste zelf de aanmelding,

het kan zijn dat de huisarts of thuiszorg of andere
betrokkenen toch de VPTZ al genoemd hebben. i
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VPTZ Venlo e.o

Vrijwilligers

jaar  vrijw. cliénten uren gem.percl
2019 32 56 1235 221
2020 30 30 787 262
2021 25 54 925 171

In januari 2021 waren er 31 vrijwilligers, in december
2021 25.

Gedurende het jaar zifn 7 wrijwilligers gestopt. Er zijn 2
nieuwe vrijwilligers bijgekomen. 1 vrijwilliger heeft de
introductiecursus gevolgd. De andere nieuwe vrijwil-
liger was ook al vrijwilliger bij Hospice Mariaweide.
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Financiéle jaarcijfers

De financiéle cijffers 2021 zien er ondanks de voort-
durende COMD-19 pandemie goed uit. Evenals in 2020
hebben we in 2021 een exploitatieoverschot gereali-
seerd. De exploitatierekening 2021 wordt na goed-
keuring gepubliceerd op de website

www.vptzvenlonl,

De inzetten zijn ook dit jaar, vanwege COVID-19 minder
geweest dan voor die periode. Door de goede exploita-
tieresultaten van de afgelopen jaren kunnen we finan-
ciesl tegen een stootje. In 2021 ontvingen we uit dank-

Ondanks Coronabeperkingen

Heel 2021 stond nog steeds in het teken van de
Corona besmettingen.

Als VPTZ moesten we daar, in de groep met zeer
kwetsbare mensen, zorgvuldig mee omgaan. Onze
gedreven en moedige vrijwilligers zijn binnen de
aangegeven grenzen toch hun zorg blijven bieden,
zodat de meeste aanvragers geholpen konden
worden.

De VPTZ-hulp is in 2021 steeds beschikbaar geweest
en dat is een groot compliment voor onze vrijwil-
ligers en cobrdinatoren.

Het totaal aantal inzetten in 2021 komt met 54
vrijwel overeen met dat van andere jaren.

Ons speerpunt in 2021 lag in het propageren van
‘tijdige zorgplanning’ en wergroten van bewust-
wording van het levenseinde. Het sterven moet uit
de taboesfeer komen en bij het leven gaan horen.
Daartoe moeten we ons tijdig uitspreken inzake
wensen en behoeften in onze laatste levensfase en
deze delen met onze naasten.

DCe gebruikelijke ontmoetingen tussen de wrijwil-
ligers onderling via bijscholing en thema-avonden
waren helaas nauwelijks mogelijk en vragen om een
inhaalslag.

Gelukkig wvonden onze contacten binnen de
. zorgketen wel doorgang via elektronische weg. De
 samenwerking met onze zuster VPTZ-instellingen,
het NPZ, het Toon Hermanshuis en met name hos-
pice Mariaweide ervaren wij als zeer vruchtbaar
. _enals versterking van de keten.

baarheid van nabestaanden van cliénten een bedrag
van € 160500 (6 donateurs) Deze donatie toont nog
eens extra de waardering die nabestaanden hebben
voor de inzetten van onze vrijwilligers.

Toten met 2021 ontvingen we tevens donaties vanuit
de Vriendenstichting. Deze Stichting is inmiddels opge-
heven en het resterende saldo is overgemaakt aan
VPTZ Venlo eo. Alle donaties zullen voortaan recht-
streeks overgemaakt worden aan VPTZ Venlo e.o.

Giften

VPTZ Venlo e.o. heeft een ANEBI status, d.w.z. dat giften
aftrekbaar zijn voor de inkomstenbelasting. De giften
van cliénten of hun nabestaanden komen rechtstreeks
ten goede aan de vrijwilligers.
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